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Corresponde al Anexo I de la Resolucién N’114/06

ANEXO I
DEPARTAMENTO DE: CIENCIAS NATURALES
ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA.
CARRERA- PLAN: LIC. EN QUIMICA (PLAN 1997)
CURSO: 5° ANO.

REGIMEN: CUATRIMESTRAL.

CARGA HORARIA:

. Tedricos: --

. Practicos: --

. Teorico-Practico: 6 horas semanales.

CICLO LECTIVO: 2006.

EQUIPO DOCENTE DE LA CATEDRA:

ADJUNTO: Prof. Dr. Jorge Luis Olivares

JEFE DE TRABAJOS PRACTICOS AD-HONOREM: Dr. Rubén Molina
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ANEXO II

ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA.
CICLO LECTIVO: 2002.

OBJETIVOS Y/O ALCANCES DE LA ASIGNATURA

- Integrar los conceptos de la Asignatura Anatomia y Fisiologia a otras asignaturas de
la Carrera para que el alumno construya una estructura Holistica de conocimiento en
su formacion profesional.

- Introducir contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales de anatomia y
fisiologia humana que posibilite la formacion de una estructura ldgica de los
conocimientos.

- Establecer en el alumno a través de la triada Anatomia-FisiologiaAlimentacion una
aplicacion funcional del programa en la carrera.

- Relacionar aspectos socio-culturales y ambientales con cambios anatémicos y
funcionales de los distintos tejidos, érganos y aparatos.

- Favorecer la formacién de un alumno con actitud de servicio profesional mediante la
continua formacion a través de la metodologia de la investigacion.
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PROGRAMA ANALITICO

UNIDAD 1:

Anatomia y fisiologia humana: definicion. Aplicacion de su estudio en diferentes 6rganos. La
relacion con la alimentacion. Interrelacion de la triada con los aspectos sociales. La célula y
sus componentes. Medio interno. Nutrientes que modifican estados anatomo-fisiologicos.
Vitaminas y Minerales. Ciclo de krebs.

UNIDAD 2:

Metabolismo de los hidratos de carbonos, lipidos y proteinas. Aplicacién de conocimientos
de quimica orgénica. Formacién de energia. Las lipoproteinas: distintas fracciones.
Interrelacion de los 3 metabolismos con la nutricion normal. La actitud del futuro profesional
en la prevencion de enfermedades.

UNIDAD 3:

Sistema endocrino. La relacion de los distintos ejes hipotalamo-hipofisario. Manifestaciones
sociales y nutricionales que influyen en cambios fisioloégicos. Los neurotransmisores y su
funcién. Medicion en el laboratorio de quimica bioldgica de los diferentes estados.
Ejercitacion con casos problemas acerca de los ejes hipotalamo-hipofiso: tiroideo, suprarrenal
y gonadal. La neurohipofisis: regulacion de los liquidos corporales.

UNIDAD 4:

Sistema hematopoyético. Componentes de la sangre: globulos rojos y blancos.Plasma. Las
plaquetas y otros componentes. Relacion con la nutricion normal. Fendmenos inmunologicos
de proteccion normal ante las infecciones y el estrés.

UNIDAD 5:

Aparato digestivo y glandulas anexas: salivales, higado y pancreas. Distintos estados
anatomicos y funcionales. Interrelacion de la alimentacion y factores ambientales que inducen
cambios anatdmicos y funcionales. Correlacion conceptual con las unidades de metabolismo
y sistema enddcrino.

UNIDAD 6:

Sistema cardiovascular. Corazon y circulacion mayor. Circulacion menor o periférica. La
importancia de los aspectos congénitos y nutricionales para el funcionamiento normal de este
sistema. Relacion con los distintos aspectos anatomicos y funcionales de los wvasos.
Formacion de estructura de conocimiento que involucre conceptos de la unidad de
metabolismo, digestivo y sangre. Aplicacion de contenidos procedimentales efectuados para
saber el estado anatomico y funcional del corazon y los grandes vasos
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UNIDAD 7:

Aparato respiratorio: anatomia y fisiologia normal y de adaptacion normal en estados
provocados por factores ambientales. Repercusion anatomica y fisioldogica de cambios
respiratorios sobre el corazon o viceversa.

UNIDAD 8:

Sistema urinario: funciones de filtracion, secrecion y excrecion. Importancia y repercusion de
los cambios anatomicos y fisiologicos. Mediciones quimicas de diferentes estados. Ensefianza
de contenidos procedimentales aplicados en un laboratorio de quimica biologica.
Construccion de una estructura de conocimiento que integre la unidad del sistema urinario
con las de metabolismo, sangre, sistema osteo-muscular y medio interno.

UNIDAD 9:
El sistema dseo y su desarrollo segun los distintos procesos evolutivos del serhumano y por
sexo. Influencia de los aspectos hormonales sobre la anatomia yfisiologia 6sea. Crecimiento y
desarrollo normal. Aspectos anatomicos y funcionales en la estructura 6sea y muscular. Las
articulaciones.

UNIDAD 10:

Sistema nervioso. Componentes. Funciones del cerebro y su relacion con diversos drganos y
ejes hormonales. Estados emocionales y cambios funcionales de adaptacion normal. Nervios
periféricos. Organos de los sentidos.

UNIDAD 11:

Sistema reproductor femenino y masculino. Ontogenia y desarrollo normal. Ciclos bioldgicos
en el hombre y ola mujer. Relacion con la alimentacion. Modificaciones anatomicas y
funcionales en diferentes estadios de la vida. Estrégenos, progestagenos y testosterona.
Marcadores en la osteopenia y osteoporosis. Formacion de una estructura de conocimientos
del programa de la asignatura.
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ANEXO III

ASIGNATURA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA.
CICLO LECTIVO: 2006.

BIBLIOGRAFIA

- Anatomia humana. Latarjet- Ruiz Liard. Ed. Panamericana. 2da edicion,
ano 1997.

- Tratado de Fisiologia médica. Guyton-Hall. 90 edicion, afio 1997.

- Vitaminas y minerales. Nutricion normal. Laura Lopez. Ed.
Panamericana afio 2001.

- Tratado de endocrinologia pediatrica, M Pombo Arias. 2da edicion, afio
1997.

- Atlas de Endocrinologia. C Ronald Kahn, afio 2000.

- Atlas de Ginecologia clinica. Morton A Stenchever, Ed. Americana de
publicaciones SA, Argentina, afio 1999

- La aplicacién del método cientifico en investigaciones de salud. Jorge
Luis Olivares y Col. afio 1997.

- Apuntes de Catedra elaborados por el Adjunto.

- Lectura de articulos actualizados a los distintos trabajos de investigacion
de los alumnos
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ANEXO IV
ASIGNATURA: Anatomia y fisiologia humana
CICLO LECTIVO: 2006
PROGRAMA DE TRABAJOS PRACTICOS
Fundamentacion: Consistira en la realizacion de trabajos bibliograficos sobre lectura

indicada en la catedra y la concurrencia a distintas actividades en Instituciones ademas
de las de Facultad de Ciencias Exactas y naturales, de acuerdo a la unidad.

TP 1: Evaluaciéon de preconceptos o conocimientos previos del alumno sobre la
materia y su relacidn con otras materias vistas previamente. Realizacion de una
encuesta estructurada sobre sus aspiraciones y objetivos con la materia, para evaluar
su cumplimiento al final de la cursada. Sorteo del tema de investigacion que debera
efectuar el alumno. Introduccion a la metodologia de la investigacion.

TP 2: trabajo en laboratorio con microscopio optico sobre célula y medio interno.

TP _3: Taller: Metabolismo de los hidratos de carbono, lipidos y proteinas. Relacion
con la ingesta y la unidad futura de Glandulas y hormonas. Sistemas enzimaticos:
transporte activo, pasivo. Formacion de energia.

TP 4: Presentacion de casos clinicos sobre la medicion de dosajes hormonales sobre
distintas glandulas de secrecion interna y hormonas. Clasificacion. Glandula
Hipofisis. Ejes hipotalamo-hipofisario con las glandulas tiroides, suprarrenal, ovarios,
testiculos, paratiroides.

TP 5: Sistemas ABO Sangre y los distintos tipos de inmunidad

TP _6: Concurrencia a laboratorio de quimica bioldgica (analisis clinicos) para el
aprendizaje de contenidos metodolégicos sobre medio interno, hormonas y sangre:
Componentes de la sangre. Hematocrito, eritrosedimentacion. Reconocimientos de los
grupos y factores sanguineos. Realizacion de un informe sobre la experiencia.
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TP 7: Aparato digestivo: analisis de las distintas funciones y sus glandulas anexas.
Concurrencia al Museo del Servicio de Anatomia Patologica del Hospital Lucio Molas
para evaluar aspectos anatdmicos y fisiologicos.

IP 8: Anatomia y fisiologia cardiaca. Planteo de distintas situaciones en las cuales
intervienen elementos fisicos, quimicos y hemodindmicos. Concurrencia a un Servicio
de cardiologia para consolidar los conocimientos tedricos con los estados dinamicos in
vivo (ver el corazon funcionando en un ecocardiograma etc). Cambios en la tension
arterial al realizar una ergometria.

Los alumnos concurrirdn en grupos pequeiios para la mejor interrelacion con los
pacientes en estudio.

IP_9: Aparato respiratorio: funciones y la importancia de la unidad funcional
respiratoria. Interrelacion con las Unidades de cardiovascular y sangre.

IP_10: El sistema urinario. Las diferentes funciones. Elaboracion de una guia de
estudio. Concurrencia a un laboratorio de andlisis clinicos para determinar filtrado
glomerular, productos de excrecion renal Interrelacion de la pérdida de minerales
como el calcio con la futura unidad de hueso y metabolismo fosfo-célcico.

IP 11: Taller: evaluacion de distintas etapas del crecimiento pondoestatural con las
modificaciones musculo-esqueléticos en nifios y adolescentes. Obtencion por tablas de
la edad 6sea y la taita final de un nifio segun los antecedentes genéticos. Mostracion
en laboratorio de preparados anatomicos.

IP 12: Sistema nervioso: Mostracion de los distintos componentes anatdémicos.
IP 13: Realizacion en grupo de una Estructura de Conocimiento donde el alumno

interrelacione las diversas unidades para lograr un marco holistico conceptual de la
materia.
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ANEXO V
ASIGNATURA: Anatomia y Fisiologia humana.

CICLO LECTIVO: 2006.

ACTIVIDADES ESPECIALES QUE SE PREVEEN

* Concurrencia a Jornadas de Investigacion organizadas por la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales u otras consideradas de interés para el aprendizaje de
contenidos conceptuales, actitudinales o procedimentales por parte de los
alumnos.

* Seminario de extension Universitario: con Profesores de los Departamentos de
la Facultad e invitados de otras universidades sobre diversos temas.

* Realizacion de 1 Seminario Interno dc investigacion para la presentacion a los
demas alumnos y docentes de la casa, los trabajos de los alumnos.

* Concurrencia a diversos servicios del Hospital Lucio Molas para consolidar
conocimientos de acuerdo a la unidad dictada.

* Concurrencia a laboratorio de analisis clinicos para colocar al alumno de
quimica de cara a su futura realidad profesional.

* Concurrencia a instituciones como Asistencia al enfermo renal para relacionar
aspectos anatomicos, funcionales con los sociales.
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ANEXO VI
ASIGNATURA: Anatomia y fisiologia humana

CICLO LECTIVO: 2006

REQUISITOS PARA LA ACREDITACION Y APROBACION DE LA MATERIA

- 80 % de asistencia a tedricos y practicos.

- Interés y participacion en la clase.

- Presentacion en tiempo y forma los trabajos practicos.

- Presentacion de un trabajo de investigacion del tema consensuado con el alumno
- Aprobacion de los 2 exdmenes parciales.

- Aprobacion del examen final oral.

PROGRAMA DE EXAMEN

* El descripto en el programa analitico.

* El examen final ser4 basado sobre la seleccion por parte del alumno de 2
unidades obtenidas al azar de un bolillero. Esto no invalida que se evaltien
los conocimientos de otras unidades.

* Lanota final serd obtenida del promedio de todas las notas obtenida~
durante la cursada. Esta modalidad serd informado al alumno desde e
primer dia de clase, para incentivar su participacion y respuesta aulica.



